Savez-vous que

les professionnelles
de santeé de la PMI
peuvent vous

aider ?
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Parce qu’étre parent
n’est pas facile
tous les jours...

Les professionnelles

de la Protection Maternelle
et Infantile (PMI)

vous accompagnent

a chaque étape de votre
projet de grossesse
jusqu’aux 6 ans

de votre enfant.



Nos services

» Conseils personnalisés : alimentation, allaitement,
sommeil, développement de I'enfant.

» Visites a domicile : accompagnement personnalisé
par des sages-femmes et infirmiéres puéricultrices,
avant et apres la naissance.

» Suivi médical : consultations avec médecins,
sages-femmes et infirmiéres puéricultrices.

> Soutien psychologique : écoute et accompagnement
par des psychologues et conseillers conjugaux
et familiaux.

» Ateliers collectifs: Exemples: allaitement, portage
bébé, massage, développement de I'enfant.

» Informations sur les modes d’accueil : orientation
vers les modalités d’accueil de votre enfant existantes
et adaptées a vos besoins (en créche, chez une
assistante maternelle, dans une maison d’assistantes
maternelles).

Ce service est ouvert a tous, gratuit
et garantit la confidentialité.
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Retrouvez-nous

dans votre Maison

du Département

des Solidarités la plus
proche!
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