INSUFFISANCE CARDIAQUE

INFIRMIER.ERE

Surveillance clinique du
‘ﬁ patient

Suivi et conseils hygiéno-
‘@ diététiques

\?} Prévention auto-médication

@] Observance
médicamenteuse

[(/ Controle du schéma vaccinal

@ Contréle prise de sang

Ordonnances et traitements
a jour

"w Check rdv médicaux avec le
| patient
MG / cardio / kiné / diet)




C’EST QUOI

L’'insuffisance cardiaque ?

Difficultés pour le coeur  assurer un
débit sanguin adapté aux besoins des
differents organes et/ou & fonctionner
avec des pressions de remplissage

normales.

Repérage des signes
cl’czﬁeri:eg d

PPRISE DE
OIDS RAPIDE
+2 kg en 3jours

E SSOUFLEMENT
INHABITUEL
pendant 'effort,
au repos ou en
position allongee

FATIGUE

excessive /
inhabituelle

OEDEMES

APPARANTS



