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e Nos 4 EHPAD partenaires

Areés :
EHPAD MGEN - 2 Avenue de la Plage - 33740 Arés

EHPAD Paul Louis Weiller
6 Rue Sophie et Paul Wallerstein - 33740 Arés

Audenge : EHPAD Les Cotonniers
12 Rue Michele Perrein, 33980 Audenge

Lacanau : EHPAD Le Bois de Sémignan
Rue du Général de Gaulle, 33680 Lacanau
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Accompagnement

Le CRT étant un dispositif financé par
I’Agence Régionale de Santé Nouvelle-
Aquitaine (ARS), toutes les activités
et prestations complémentaires
proposées sont gratuites.

Retrouvez le calendrier des activités proposées
sur www.pavillon-mutualite.fr

Plus d’infos et inscription
CRT Nord Bassin
Tel : 06 07 15 52 21
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Nos missions

1. Favoriser I'accés aux soins et
a la prévention

2. Lutter conire [lisolement
des personnes dagées et de leurs
aidants

3. Contribuer a I'amélioration et
au partage des bonnes pratiques
professionnelles

Notre organisation :

Un numéro unique de contact
06 07 15 52 21

un cadre de santé

une infirmiére coordinatrice

une secrétaire

les équipes de nos Ehpad partenaires

Nos actions

Le Centre de Ressources Territorial,
est engagé dans une démarche de
maintien d’autonomie pour toute
personne agée du territoire vivant chez
elle en leur proposant des actions de :

1. Prévention : atelier prévention des
chutes, activité physique adaptée, efc..

2. Partage : Accés a la boutique solidaire
de I'EHPAD, ateliers numériques,
convivialité intergénérationnelle, café
des aidants, animations musicales,
ateliers bien-étre ‘

Ces actions sont accessibles,
gratuitement, au sein des EHPAD
partenaires, aux personnes agées de
plus de 60 ans, vivant sur le territoire,

selon un calendrier pré-établi.

Il suffit de vous inscrire auprés du CRT
au 06 071552 21

« Se mobiliser
chaque jour,
au coeur
des territoires,
pour prendre soin
de chacun »




